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РАЗВИТИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО СЛУХА У ДОШКОЛЬНИКОВ 

Фонематический слух – это способность человека различать, 

анализировать и дифференцировать слоги и звуки человеческой речи. 

Нарушение фонематического слуха (ФС) — это не ЛОР-нарушение. При 

дефектах фонематического слуха физиологический обычно развит хорошо. 

Ребенок даже может обладать музыкальным слухом. Проблема заключается в 

том, что он плохо распознает фонемы — отдельные звуки. Например, вместо 

слова «кашка» говорит «кафка», вместо «ложка» – «лоска» и т.д. 

Чаще всего несформированность фонематического слуха отражается в 

виде нарушений звукопроизношения, ребёнок не только плохо дифференцирует 

на слух некоторые звуки, но и не овладевает их правильным произношением. 

Особые трудности возникают у этих детей на этапе обучения грамоте, а именно 

чтению и письму, что приводит к таким речевым нарушениям, как дислексия и 

дисграфия, а это влечет за собой новый этап проблем: наблюдается снижение 

успеваемости, появляется тревожность, неуверенность в своих силах, резко 

снижается самооценка. 

      Таким образом, проблема развития у детей фонематического слуха является 

одной из важнейших при подготовке детей к освоению грамоты. 

На начальном этапе формирования фонематического восприятия у детей 

можно выделить 6 ступеней: 

1. Узнавание неречевых звуков. 

 2. Различение одинаковых звукокомплексов по высоте, силе и тембру. 

 3. Различение слов, близких по звуковому составу. 

 4. Дифференциация слогов. 

 5. Дифференциация фонем. 

 6. Развитие навыков звукового анализа. 

Предлагаю вашему вниманию игры на развитие фонематических 

процессов для детей дошкольного возраста.  

Игры для детей 3-4 лет 

Начинать слуховые тренировки нужно с развития способности различать и 

узнавать звуки, не относящиеся к речи. 

1. Можно предложить ребенку послушать звуки за окном:  

что шумит? (деревья)  



что гудит? (машина)  

кто кричит? (мальчик) и т.д. Помогите малышу определить источник 

звука.  

2. Игра "Громкие подсказки". Взрослый прячет игрушку, которую ребенок 

должен найти, ориентируясь на силу ударов в барабан (бубен, хлопки в 

ладоши и т.д.). Если малыш подходит близко к тому месту, где спрятана 

игрушка, - удары громкие, если он удаляется - тихие. Поменяйтесь 

ролями, чтобы и малыш попробовал создавать звуки, ориентироваться в 

громкости и мощности звучания. 

3. Игра "Узнай, что звенит (гремит)?". На столе несколько предметов (или 

звучащих игрушек). Предлагаем малышу внимательно послушать и 

запомнить, какой звук издает каждый предмет. Затем закрываем предметы 

ширмой и просим отгадать, какой из них сейчас звенит или гремит. Эту 

игру можно варьировать: увеличивать количество предметов, менять их. 

Можно узнавать по звукам и предметы обихода: шуршание газеты, 

переливание воды, двигающийся стул и т.д.  

4. Сказка "Три медведя". Меняя высоту голоса, попросить малыша 

отгадать, кто говорит: Михайло Иванович (низкий голос), Настасья 

Петровна (голос средней высоты) или Мишутка (высокий голос). Если 

ребенок затрудняется назвать персонаж по имени, пусть покажет 

изображение на картинке. Когда малыш научится различать реплики по 

высоте звучания, попросите его самого произнести одну из фраз за 

медведя, медведицу и медвежонка голосом, меняющимся по высоте.  

5. Игра "Узнай по голосу". Перед ребенком картинки с изображением 

домашних животных и их детенышей - коровы и теленка, овцы и ягненка и 

т.п. Каждое звукоподражание взрослый произносит то низким голосом 

(корова), то высоким (теленок). Малыш, ориентируясь на качество и 

высоту звука одновременно, находит соответствующую картинку 

(например, изображение коровы или теленка). 

6. «Какой звук?» Ребенку дают две карточки, на одной длинная полоска, на 

другой-короткая. Взрослый издает звук на каком-либо музыкальном 

инструменте: дудочке, металлофоне, пианино. Звучание должно быть то 

длинным, то коротким. Ребенок должен определить, какой звук: длинный 

или короткий и показать соответствующую карточку. 

7. «Повтори за мной». Взрослый отстукивает простой ритм ладошками, 

ребенок должен повторить. В дальнейшем ритм усложняется. Затем ритм 

задает ребенок, а взрослый повторяет. 

 

 

 



Игры для детей 4-5 лет 

 

1. «Кто внимательный?» 
Взрослый называет ряд гласных звуков. Ребенок должен поднять 

соответствующий символ. На начальном этапе игра может проводиться с 

одним символом, затем с двумя и более, по мере усвоения ребенком 

навыков звукового анализа и синтеза. Символами служат картинки с 

изображениями положения губ при произнесении гласного звука. 

 

                  

2. «Звуковые песенки». 

Взрослый предлагает ребенку составить звуковые песенки типа: «АУ» - 

дети кричат в лесу. Или «ИА» - как кричит ослик. Или «УА» - так плачет 

ребенок. Как мы удивляемся? «ОО!» И т.п. сначала ребенок определяет 

первый звук в песенке, протяжно пропевая его, затем - второй. Потом с 

помощью взрослого выкладывает схему из символов, сохраняя 

последовательность, как в песенке. После этого «прочитывает» по 

символам составленную им схему. 

Игры для детей 5-6 лет 

Для старших дошкольников игры и упражнения для развития 

фонематического слуха усложняются, но также используются и игры для 

младших дошкольников. 



1. «Найди звук». Предложите рассмотреть ребенку какую-нибудь сюжетную 

картинку и найти слова, в которых есть нужный вам звук, например, «с» 

(работайте с ненарушенными звуками). За каждый найденный звук 

выдавайте ребенку фишку, в конце игры подсчитайте фишки, придумайте 

награду для победителя. 

2. «Весёлые вагончики». Разложить картинки к своему вагончику, в 

зависимости от места звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Например, определи место звука Ш в словах: шкаф, вишня, дедушка, 

бабушка, кувшин, шлем. 

 

                

 

3. Игра «Кубик». Бросается кубик с точками – сколько точек выпало, из 

стольких звуков ребёнок придумывает слово или находит картинку. 

4. «Весёлые звуки». Предложить несколько заданий на сообразительность, 

проверить, как дети научились слышать и выделять определённые звуки в 

словах. 

-Придумай слово, которое начинается на последний звук слова палас. 

-Вспомни название домашних животных, в котором был бы последний 

звук слова нос (собака, свинья …) 

-Подбери слово, чтобы первый звук был м, а последний звук а (Маша, 

машина, муха …) 

-Какое слово получится, если к слогу ро прибавить один звук? (Рот, ром, 

рог…) 



-Составь такое предложение, в котором все слова начинаются со звука п 
(Петя подарил Павлику пирамидку.) 

-Найди в комнате предметы, в названии которых есть звук к (карандаши, 

книга, ручка, кубики …) 

Игры для детей 6-7 лет 

1.Игра «Цепочка слов». Можно играть вдвоем или с группой детей и взрослых. 

Один из играющих называет любое слово - существительное в единственном 

числе и именительном падеже, второй - придумывает слово на его последний 

звук, третий - на последний звук этого слова и т. д., как бы выстраивая цепочку 

из слов. Например: Аня - яблоко - осень - нитки - индюк - кот - трос - собака и т. 

д. 

2.Игра «Топни - хлопни». 

Оборудование: слова, в которых согласный звук произносится четко, с усилием, 

а гласный звук должен быть под ударением. 

Описание. Игра проводится на слух. Взрослый сообщает ребенку: «Сегодня мы 

будем учиться слышать звуки и отличать их друг от друга. Для задания 

выбираются звуки, каким-то образом похожие друг на друга: например, О-У, Ы-

И, М-Н, К-Т, П-Т и т. д. - для детей 5 лет, пары согласных по глухости-

звонкости (В-П, Д-Т, Г-К, В-Ф) и по твердости-мягкости (М-М', Т-Т', К-К' и др.) 

- для детей 6-7 лет. 

Сначала игра проводится на отдельных звуках, затем на слогах и словах. 

Взрослый подбирает речевой материал и четко его проговаривает, а ребенок по 

инструкции взрослого на один из звуков хлопает, на другой - топает. 

Например, различаются звуки [О-У]. 

Звуки: О, У, Н, У, О, Ы, О, У, А, М, У, Т, О и т. д. 

Слоги: ОН, УК, ПО, УТ, КО, НУ, МО, УП, МУ и т. д. 

Слова: Оля, утка, осень, окно, удочка, иду, корова, утро, озеро, Уля и т. д. 

3.Игра «Выбери картинки». 

Оборудование: предметные картинки со словами, начинающимися на заданный 

звук, несколько картинок, начинающихся на другие звуки. 

Описание. Взрослый раскладывает картинки на столе, дает инструкцию ребенку, 

что он должен выбрать те картинки, на которых изображены слова на 

определенный звук, например, звук [к]. Затем взрослый четко называет все 

картинки, а ребенок выбирает из них подходящие (кот, пони, муха, конь, кофта, 

танк, кубик, конфета, нос, паук, мак, кукла ит. д.) 

4.Игра «Назови гласные». 



Взрослый произносит слова по слогам, выделяя и протягивая гласные. Затем 

произносит только гласные в той последовательности, как они стояли в слове. 

Например, ры-ба - ы-а; ба-ра-бан - а-а-а; кош-ка -о-а; мя-чик - я-и и т. д. Далее 

ребенок пробует самостоятельно протянуть гласные в слогах и назвать их по 

порядку. 

При необходимости взрослый помогает ему в правильном делении слов на 

слоги. Сначала для игры подбираются двусложные слова с прямыми слогами, в 

которых гласные звуки не изменяются в зависимости от ударения или 

орфографического правила, т. е. слова пишутся и произносятся одинаково 

(исключаются слова типа оса, дорога, шина, лето), затем одно- и трехсложные 

слова и содержащие стечение согласных. 

5.Игра «Договори слово». 

Оборудование: предметные картинки с изображением слов, которые должны 

получиться. 

1 вариант. Взрослый раскладывает перед ребенком картинки и начинает 

произносить первый слог слова, а ребенок должен найти подходящую картинку 

и договорить недостающий слог в этом слове. Например, вил(ка), ар(буз), зме(я), 

ли(са) и т. д. 

2 вариант. Ребенок произносит начальный слог, заранее условленный, а затем 

взрослый договаривает оставшиеся 1-2 слога, и они вместе повторяют 

получившееся слово целиком. Например, ка(ша), ка(рета), ка(мыш), ка(мень), 

ка(бан), ка(чели). 

3 вариант. Теперь взрослый произносит начало слова, а ребенок договаривает 

недостающий заранее условленный последний слог и повторяет слово целиком. 

В зависимости от произносительных возможностей ребенка взрослый может 

подобрать слова, исключая звуки, которые ребенок произносит неправильно, 

или, наоборот, слова с определенным звуком, чтобы закрепить у ребенка 

правильное произношение звука. 

Например, лав(ка), ре(ка), шиш(ка), лошад(ка), зай(ка), гал(ка), книж(ка); зме(я), 

семь(я), стан-ци(я), фе(я), шве(я); иг(ра), но(ра), у(ра), кону(ра), жа(ра), 

детво(ра); шко(ла), ска(ла), зерка(да), пастила) и т. д. 

6.Игра «Прохлопай слово». 

Взрослый произносит слово, а ребенок Должен отхлопать каждый слог. После 

отхлопывания ребенок должен сказать, сколько слогов он насчитал. 

В этой игре детям можно предлагать слова со стечением согласных звуков, при 

этом необходимо объяснить ребенку, что при стечении согласных деление слога 

проходит между ними: т. е. один согласный отходит в первый, а другой - во 

второй слог. Например, кош-ка, от-крыть, мед-ведь и т. д. 



7. «Паровоз». Распределить слова в зависимости от количества слогов. 

Например, бу-ра-ти-но (4 слога) – в вагончик с четырьмя окошками. 

     

       

 

Предлагаемые игры не требуют пунктуального выполнения,  

скорее это тема для свободной игровой импровизации. 

 

ЖЕЛАЮ УДАЧИ! 

 

Источники: 

https://emberint.ru/articles/fonema_slukh/ 

https://kopilkaurokov.ru/logopediya/prochee/kartotieka-ighr-po-formirovaniiu-foniematichieskikh-

protsiessov-u-doshkol-nikov 
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